Menuplan

Wo 11

B

LZ

GCASTRO
Selbstbedienungsrestaurant DLZ Sumiswald AG
montags bis donnerstags frisches Salat-
und Vegi-Buffet / Take-away Angebot
MITTAGESSEN Abk. Abk.
Gerstensuppe gm
MONTAG Kasselerbraten (Schwein) Panierter Kase
an Senfsauce km Tomatenrisotto =l
11.03.2024 Kartoffelgratin 9 Sauerrahm-Basilikum Dip e
Wurzelgemdise i Gem{se der Saison
Salat ckm Salat ckm
Geback acg
Gelberbs-Suppe gm
DIENSTAG Pouletschenkelsteak T Kartoffel-Kurbiskern-
an Paprikasauce = Rosti mit Karottenstreifen
12.03.2024 Krauterrisotto gm g:: Cocktailsauce g
Grine Bohnen E Gem{se der Saison
Salat an | 9 Salat ckm
>
=
Karottensuppe mit Ingwer an | A
MITTWOCH Rindsballchen an ag é Asia Crepes mit a
Tomatensauce mit Basilikum E GemUsefullung fi
13.03.2024 Teigwaren a | = an Limettensauce
Kohlrabi mit Krauter = Gemdse der Saison
Salat ckm Salat ckm
Moccacreme 9
Randensuppe gm
DONNERSTAG Riz Casimir Knusprige Blumenkohl Wings &
(Truten) mit Honig-Senf Dip k
14.03.2024 Lattich mit rosa Pfeffer Rosmarinkartoffeln
Gem{se der Saison
Salat ckm Salat ckm
Bouillon mit Einlage am -
FREITAG Lachs/Buntbarsch-Barlauch-Spiess %
Hollandaise |
15.03.2024 oder Schweinsragout orientalisch m
Griessmonde Uberbacken
Grilltomaten
Salat ckm
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